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RELATORIO FINAL PI

1. IDENTIDADE DA ATIVIDADE
RELATORIO: Projeto Integrado -Didatica e Psicologia - Conhecendo a si mesmo

CURSO: Pedagogia - Licenciatura

MODULO: Educacio e Aprendizagem

PROFESSORES RESPONSAVEIS: Sérgio Ricardo dos Santos / Patricia
Vasconcellos Sala / Fatima Aparecida Medici

ESTUDANTE: Vitoria helena dos santos lopes

PERIODO DE REALIZACAO: 2025.3

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL — ODS — 04 -
Assegurar a educacio inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.

2. DESENVOLVIMENTO
Contextualiza¢ao

Durante a primeira infancia, as criangas vivenciam uma série de emogdes novas e intensas,|
ainda sem, necessariamente, compreender o que estdo sentindo ou saber como expressar
esses sentimentos de forma adequada. Medo, raiva, alegria, tristeza e amor se manifestam de
maneira espontanea, muitas vezes por meio do choro, da agitagdao ou do siléncio. Nessa fase,
¢ fundamental que o ambiente escolar proporcione experiéncias que ajudem a crianca a
nomear, reconhecer e lidar com suas emocées, promovendo o desenvolvimento da
inteligéncia emocional desde cedo. Com base nesse pressuposto, o projeto “O Monstro das
Cores” se propde a ser uma vivéncia significativa com criancas de 3 a 5 anos, a partir do

livito homonimo da autora Anna Llenas, que apresenta um personagem encantador: um

monstrinho que sente varias emogdes a0 mesmo tempo, mas nao sabe o que esta acontecendo|
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com ele. Com a ajuda de uma amiga, o Monstro aprende a organizar suas emocdes por
cores — o amarelo ¢ a alegria, o azul ¢ a tristeza, o vermelho ¢ a raiva, o preto € o medo, € 0
verde ¢ a calma. A histéria funciona como um poderoso disparador pedagégico para
desenvolver atividades que envolvem linguagem oral, expressdo artistica, movimento, escutaj
e vinculo afetivo. Ao mesmo tempo, as disciplinas do curso de Pedagogia encontram nestej

projeto um campo fértil para reflexdo e pratica:

O que pode conter no mural:

Funcdes pedagogicas do mural:

A Didatica se manifesta no planejamento de experiéncias significativas e adequadas
a faixa etaria;

A Psicologia da Aprendizagem fundamenta a compreensdao do comportamento
emocional das criangas;

E a disciplina Conhecendo a Si Mesmo desafia os estudantes a lidarem com seus

proprios afetos no momento da escuta e da mediagcdo emocional com as criangas.

Os desenhos ou pinturas dos monstrinhos das emocgdes feitos pelas criancas;

Cartelas coloridas com as emogdes e seus significados (alegria, tristeza, raiva, medo,
calma);

Frases ditas pelas criancas sobre como se sentem (“Fico alegre quando brinco com
meu amigo”’; “Tenho medo do escuro” etc.);

Fotos das atividades (caso autorizado pela escola e pelas familias);

Nome da turma e dos participantes do projeto (estudantes e professores).

Documentar o processo vivido na intervengao;
Celebrar as conquistas emocionais e criativas das criangas;
Socializar com a comunidade escolar (outros professores, familias, coordenacao);

Reforcar a autoestima e o sentimento de pertencimento das criangas ao grupo.




ISSN - 1678-1783

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS): 04 - Assegurar a educagio inclusiva
e equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida
para todas e todos.

Beneficiado pela Atividade: Comunidade Escolar - CAIC Professora stella stefanini
bacci

Desafio

O principal desafio do projeto "Contar, Escrever e Imaginar: A Linguagem em
Movimento' esta em criar, em um curto espaco de tempo (um unico dia de intervengao),
experiéncias significativas de leitura, escrita e expressdo oral que realmente envolvam as|
criangas e respeitem os diferentes niveis de desenvolvimento presentes nas turmas daj
Educagdo Infantil e dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Dentre outros, podemos
destacar também:

° planejar atividades que ndo apenas despertem o interesse imediato das criangas, mas
que estejam fundamentadas em principios pedagdgicos sélidos — respeitando as fases dej
aquisicdo da linguagem, promovendo a escuta ativa e garantindo espago para a autoria
infantil;

° adaptar as propostas conforme as reagdes e necessidades do grupo, além de
desenvolver estratégias de mediacdo que incentivem tanto a participagao dos mais timidos
quanto a organizagdo das ideias dos mais ativos;

° equilibrar o ludico com a intencionalidade pedagogica;

° contar historias, escrever e dramatizar conduzindo-as de forma que contribuam
efetivamente para o desenvolvimento das habilidades linguisticas, sem cair em praticas
apenas recreativas ou desconectadas do processo de aprendizagem;

° respeitar a diversidade de repertorios culturais, niveis de leitura e escrita, bem como
ritmos de aprendizagem;

° registrar e avaliar a pratica de forma critica, identificando o que funcionou, o que
pode ser melhorado e quais aprendizagens foram mobilizadas — tanto para as criangas|

quanto para os proprios pedagogos em formagao.

Cronograma das Acoes: (sugestio)

Desenvolvimento do PI: 11/08 a 29/09 (40h extensao)
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Escolha da Escola: 11/08 a 15/08 (05h)

Apresentacio do Projeto para a Equipe Gestora e/ou Professor da sala onde sera
desenvolvido o Projeto: 15/08 a 20/08 (05h)

Desafio -Desenvolvimento do Plano e escolha da Leitura: 20/08 a 27/08 ( 05h)
Desenvolvimento do Projeto — Projeto na sala de aula: 20/08 a 19/09 (10h)

Elaborac¢ao do Relatorio do PI: 19/09 a 26/09 (10h)

Apresentaciao do PI: 22/09 (5h)

Sintese das Acoes

NOME DA ESCOLA — CAIC PROFESSORA STELLA STEFANINI BACCI
MUNICIPIO — Casa Branca
ANO/SERIE ENVOLVIDAS - 5aN0

Descreva o desenvolvimento da Atividade na escola:

O projeto foi desenvolvido na escola C.A.L.C., localizada em Casa Branca, que se mostrou
receptiva e disposta a auxiliar em todos os aspectos necessarios.

A atividade foi realizada com os alunos do 5° ano do Ensino Fundamental, iniciando com
uma roda de conversa na qual foi apresentada a historia O Monstro das Emog¢oes. A partir
dessa narrativa, trabalharam-se os temas corpo, mente, sentimento € emogao, permitindo que
as criang¢as ndo apenas ouvissem, mas também compartilhassem opinides e experiéncias
pessoais.

Em seguida, foram distribuidas cartolinas e tintas para que os alunos expressassem seus
sentimentos de forma Iudica, tornando o aprendizado mais significativo.

Posteriormente, exploraram-se emogdes € sentimentos que muitas vezes ndo cabem dentro de
nos. Para isso, disponibilizaram-se coragdes de papel, cada um representando um sentimento
diferente. Os alunos escolheram aqueles com os quais mais se identificavam. Entre eles,
destacou-se o coracdo com a palavra perddo, que levou algumas criangas a perdoarem tanto of
proximo quanto a si mesmas, em um momento marcado por forte carga emocional.

Por fim, utilizou-se uma caixa com objetos sensoriais. Sem enxergar, os alunos tocaram nos
materiais e relacionaram a sensacao ao sentimento correspondente — por exemplo, a esponja
de ago representava a raiva e o algodao, a alegria.

O trabalho demonstrou grande relevancia, ndo apenas para os alunos envolvidos, mas
também para a comunidade escolar, ao proporcionar momentos de reflexao, empatia e
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desenvolvimento emocional.

Recursos didaticos e materiais utilizados:
Para a realizacdo das atividades, foram utilizados diversos materiais que auxiliaram no

aprendizado e na expressdo dos sentimentos das criangas. Cartolinas e tintas permitiram que
os alunos externalizassem suas emogdes de forma ludica e criativa, transformando o
aprendizado em uma experiéncia mais significativa.

O E.V.A. foi utilizado na confec¢ao de elementos decorativos e simbdlicos, tornando a
atividade mais visual e interativa. Além disso, foram distribuidos marca-paginas como
lembrancinhas, que serviram para reforgar os conceitos trabalhados e como recordagao do
momento vivido durante o projeto.

Para a atividade sensorial, foi utilizada uma caixa especialmente preparada, contendo
diferentes objetos para que os alunos pudessem tocar sem enxergar, relacionando cada
sensacdo a um sentimento. Entre os materiais, destacam-se a esponja de ago, que
representava a raiva, € o algodao, que simbolizava a alegria.

Todos esses materiais contribuiram para que o trabalho fosse mais dinamico, ludico e
significativo, permitindo que os alunos explorassem suas emocdes de maneira pratica e
reflexiva, a0 mesmo tempo em que desenvolviam empatia e autoconhecimento.

Descreva o Produto Final:

O objetivo do trabalho foi possibilitar que os estudantes reconhecessem, expressassem e
refletissem sobre corpo, mente, sentimentos e emogdes, promovendo o autoconhecimento, a
empatia e o respeito ao proximo. Para isso, foram consideradas as competéncias e
habilidades trabalhadas nas Unidades de Estudo, como a capacidade de se expressar
oralmente e artisticamente, identificar emogodes, lidar com conflitos e cooperar em grupo.

A metodologia contou com diferentes etapas. Inicialmente, realizou-se uma roda de conversa
baseada na historia apresentada, proporcionando um espago para que os alunos
compartilhassem experiéncias e opinides. Em seguida, os estudantes expressaram seus
sentimentos por meio de pinturas em cartolina, tornando a aprendizagem mais ludica e
significativa. Posteriormente, participaram da atividade dos coragdes, em que cada um
representava um sentimento, momento que favoreceu importantes reflexdes sobre o perdao.
Por fim, foi realizada a dindmica da caixa sensorial, na qual os alunos tocaram diferentes
objetos e relacionaram as sensagdes a emogdes especificas, como a raiva e a alegria.

O trabalho foi socializado com a comunidade escolar, fortalecendo a integragdo entre teoria e
pratica, valorizando o protagonismo estudantil e promovendo momentos de reflexdo, empatia
e desenvolvimento emocional.
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a. Aspectos Positivos:
O desenvolvimento do projeto integrado apresentou diversos aspectos positivos. Os alunos

participaram de forma ativa e engajada em todas as etapas, demonstrando interesse e
motivacao. As atividades possibilitaram a expressao de sentimentos de maneira ludica e
criativa, além de favorecerem a empatia, a cooperagao e o respeito entre os colegas.
Destaca-se também a reflexao sobre valores importantes, como o perdao, que proporcionou
um momento significativo de emocao e aprendizado. Além disso, o trabalho contribuiu para
a integragdo com a comunidade escolar, fortalecendo a relagdo entre teoria e pratica e
promovendo o protagonismo estudantil.

b. Dificuldades encontradas:
Tivemos dificuldade em pensar como representar os sentimentos de forma material. Foi um

desafio refletir, por exemplo, sobre de que maneira poderiamos expressar a alegria por meio
de um objeto concreto ou traduzir a raiva em algo que representasse essas emogoes. No
entanto, essa dificuldade também se mostrou uma oportunidade de criatividade, pois
incentivou a busca por solugdes ludicas e significativas, como a escolha de materiais
diferenciados na caixa sensorial e na confec¢cdo dos coragdes e das pinturas.

c. Resultados atingidos:

Os resultados do projeto foram bastante significativos. As criangas demonstraram maior
consciéncia emocional, identificando e expressando seus sentimentos de forma mais clara e
reflexiva. Além disso, observaram-se avancos na empatia, no didlogo e na cooperagao entre
os colegas, fortalecendo as relagdes interpessoais. O projeto revelou-se importante nao
apenas no aspecto pedagogico, ao integrar teoria e pratica, mas também no desenvolvimento
socioemocional dos alunos, proporcionando momentos de reflexao, autoconhecimento e
valorizagdo de valores como respeito, perdao e solidariedade.

d. Sugestoes / outras observagoes:
Observamos que as criangas mais timidas sentiram-se acolhidas durante as atividades e

conseguiram se expressar de forma mais espontanea e segura. Além disso, notou-se que a
combinagdo de recursos ludicos e sensoriais favoreceu a participagdo de todos os alunos,
tornando o aprendizado mais inclusivo e significativo. Como sugestao para futuras
atividades, recomenda-se continuar explorando diferentes formas de expressao emocional,
ampliando os materiais e dindmicas que possibilitem a manifestacao de sentimentos de
maneira criativa e colaborativa.

3. EQUIPE DOS ESTUDANTES NO PROJETO
Nome Amanda Damaglio Delallibera
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Nome Blenda Marques da Silva Ramos
Nome Vitoria Helena dos Santos Lopes
Nome Aline Cristina da Cunha Sachetto
Nome

OBSERVACAQO: ANEXAR FOTOS E A FICHA DE EXTENSAO
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Sia Jodio da Boa Vista, 11 de agosto de 2025
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