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RESUMO: Técnicas para coletar liquido cefalorraquidiano (LCR) em algumas espécies animais sdo
utilizadas ha algum tempo. Porém, as técnicas existentes apresentam restricées quer metodolégicas
quer para o bem-estar animal, as quais precisam ser minimizadas. Desta forma, foram utilizadas 6
ovelhas multiparas (Ovis aries) da raga Santa Inés para a obtenc&o de LCR por meio de uma pungéo
do espago subaracnéideo com o auxilio de um cateter epidural entre as vértebras cervicais C1 e C2
fixado na epiderme. Ap6s a recuperagdo anestésica dos animais, realizou-se a colheita de LCR por 5
dias consecutivos. Foram obtidos 3 ml de LCR por animal/dia. Durante todo o periodo experimental,
as ovelhas ndo apresentaram alteragdes neurolégicas e nem sinais de infecgdo, assim como ndo
foram observadas alteragdes das caracteristicas fisicas do LCR. Conclui-se que o método para a
cateterizagdo do espago subaracnoideo apresentado acima é viavel e eficaz para obtengéo continua
de LCR por periodos prolongados, evitando-se assim métodos mais invasivos com o mesmo
objetivo.
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Ha algum tempo, varias técnicas tém sido utilizadas para colher o liquido cefalorraquidiano (LCR)
quer através do acesso aos ventriculos cerebrais quer por outras vias (BALDWIN et al., 1985;
KENDRICK et al., 1986; LIGNEREUX et al., 1991; YAKSH e RUDY, 1976). Usualmente, essas
técnicas sdo utilizadas em pesquisas nas areas de fisiologia e farmacologia em varias espécies
animais como, por exemplo, bovinos, ovinos e roedores. Porém, muitas dificuldades podem ser
encontradas dependendo da técnica escolhida, tanto no momento da implantagéo dos cateteres
cirurgicamente, quanto na sua manutencdo e viabilidade para as colheitas. Assim, o principal
objetivo desse experimento foi padronizar uma técnica de cateterizagdo do espago subaracnéideo
em ovinos para obtencdo de liquido cefalorraquidiano, o qual sera utilizado para quantificacdes
hormonais em um modelo experimental “in vivo”.

TECNICAS DE COLHEITA DE LiQUIDO CEFALORRAQUIDIANO

Como ja mencionado anteriormente, varias técnicas tém sido utilizadas para coletar LCR. Dentre
essas técnicas pode-se citar a cateterizagéo do recesso olfatorio do ventriculo lateral (LIGNEREUX
et al.,, 1991), a canulagédo do ventriculo lateral e cisterna magna (BALDWIN et al., 1985; KENDRICK
et al., 1986) e ainda a implantagdo de um cateter epidural no ventriculo lateral (YAKSH e RUDY,
1976). De maneira geral, todas essas técnicas sdo eficazes para a colheita de LCR, porém sao
técnicas bastantes invasivas e na maioria das vezes necessitam de um aparato técnico-cirdrgico
relativamente sofisticado. Outra técnica bastante utilizada e menos invasiva é a puncgéo do espago
subaracnoideo, que pode ser utilizada tanto a colheita de LCR para diagnostico laboratorial
(COWELL et al.,, 1999), como injegéo de contraste radiografico com fim diagnéstico, técnica esta
conehcida como mielografia (SCHEBITZ e WILKENS, 1994).

LIQUIDO CEFALORRAQUIDIANO

O LCR, limpido e incolor, é formado em grande parte a partir do plasma, por ultrafiltragéo através da
barreira hematoencefalica, composta de células endoteliais vasculares. O LCR possui uma
concentracdo mais elevada de ions potassio e calcio e uma concentragédo mais baixa de ions sédio,
magneésio e cloreto em comparagdo com o plasma; também é mais deficiente em glicose e, mais
importante, contém pouca proteina, j& que a barreira € impermeavel a grandes moléculas, dentre as
quais incluem-se aquelas de muitos antibiéticos e outros farmacos. Além do seu papel mecanico, o
LCR protege o encéfalo por sua capacidade de tamponamento quimico, que proporciona um meio
mais estavel. Transporta, também, nutrientes, elimina produtos de degradacdo e serve como meio
de difusdo de substancias neuroenddcrinas e neurotransmissoras (DYCE et al, 1997;
CUNNINGHAM, 1999; GOULD e ZINGG, 2003).

O LCR é produzido continuamente, numa velocidade de cerca de 30 ml por hora no c3o, e circula
primeiro pelo sistema ventricular, sendo levado adiante pela pressdo de filtracdo e pela atividade
ciliar do revestimento ependimario. Em seguida, escapa do interior do encéfalo através das aberturas
laterais do quarto ventriculo. O LCR banha o encéfalo e a medula antes de retornar ao sangue,
predominantemente através das granulagbes aracnoides (DYCE et al., 1997; GUYTON, 1992:
CUNNINGHAM, 1999).

Atraves dos constituintes do LCR € possivel detectar algumas patologias do sistema nervoso central.
Os exames realizados com o LCR se baseiam tanto no seu aspecto fisico (cor, coagulagéo, aspecto,
pH, densidade e citologia) como no seu aspecto quimico (proteina total, glicose,
creatinafosfoquinase, aspartato amino transferase, lactato desidrogenase, uréia e eletrélitos de uma
maneira geral) e os valores encontrados serdo confrontados com os valores normais para cada
espécie. Dentre as patologias que podem ser identificadas através do exame do LCR, podem-se
citar alteragbes congénitas como a hidrocefalia, infecgdes como cinomose, peritonite infecciosa
felina, criptococose, toxoplasmose, além de neoplasias cerebrais e da medula espinhal (COWELL et
al., 1999). Experimentalmente, alguns pesquisadores tém utilizado o LCR para realizar
quantificagbes de hormonais e de neurotransmissores (KENDRICK et al., 1986; GOULD e ZINGG,
2003).

MATERIAL E METODOS

Os experimentos foram conduzidos nas dependéncias da do Hospital Veterinario da Faculdade de
Medicina Veterinaria do Centro Universitario da Fundagéo de Ensino Octavio Bastos (UNIFEOB)
utilizando ovelhas (Ovis aries) leiteiras da raga Santa Inés com peso e numero de lactagdes
semelhantes. O protocolo experimental esta de acordo com as Normas Eticas da UNIFEOB e da
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da USP-SP.
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PROTOCOLO ANESTESICO PARA CATETERIZAGAO DO ESPAGO SUBARACNOIDEO

As ovelhas que foram submetidas a cateterizag&o do espaco subaracnoideo passaram por um jejum
hidrico e alimentar obtido da seguinte maneira: trés dias antes do procedimento anestésico, a
alimentagéo foi reduzida pela metade e a &gua permaneceu & vontade. Dois dias antes do
procedimento anestésico, a alimentagéo foi retirada totalmente e a agua permaneceu a vontade. Um
dia antes do procedimento anestésico, foi retirado o alimento e agua.

ApOs a realizagdo do jejum completo, foi realizado o protocolo anestésico composto por uma
medicagdo pré-anestésica (MPA), contendo uma associacio anestésica de acepromazina (Acepran
2%), na dose de 0,2 mg/Kg + meperidina (Dolosal0), na dose de 2 mg/Kg, aplicada de forma
intramuscular. Por volta de 20 minutos depois da MPA, foi realizado o procedimento de indugéo,
através de uma associagdo anestésica contendo quetamina (VetasetO), na dose de 10 mg/Kg +
xilazina (RompumO), na dose de 0,5 mg/Kg, aplicada de forma intramuscular. Assim que o animal
apresentou perda do reflexo laringotraqueal, foi realizado a intubac&o com uma sonda endotraqueal
numero 10 possibilitando a manuteng&o anestésica inalatéria através do uso do halotano
(TanohaloO).

PROCEDIMENTO PARA CATETERIZAGAO DO ESPAGO SUBARACNOIDEO

Para a obtencéo de LCR das ovelhas, foi necessaria a introdugdo de um cateter epidural no espacgo
subaracnoideo. Apés o animal apresentar um plano anestésico adequado, este foi posicionado em
decubito lateral direito, onde foi realizada a tricotomia e anti-sepsia da regido cervical e posterior
introdugdo do mandril de um cateter intravenoso (14G) entre as vértebras cervicais C1 e C2, até
atingir-se o espaco subaracnéideo e observar-se a saida do LCR. Posteriormente foi introduzida
parte do cateter epidural 16G (aproximadamente 12 cm) através do mandril do cateter intravenoso
até o espago acima citado. Em seguida fez-se a administragéo de contraste radiografico positivo ndo
ibnico a base de iodixanol (Visipaque ®), e realizou-se um exame radiografico da regi&o cervical,
para ter certeza da localizacdo do cateter epidural. Apds essa confirmagéo, retirou-se o cateter
intravenoso do forame magno, deixando somente o cateter epidural no espago subaracnoéideo para
se ter acesso de forma periédica ao LCR. O cateter foi preenchido com agua deionizada.
Posteriormente realizou-se uma sutura tipo “sandalia romana” (fio de nylon 2-0 agulhado), fixando-se
o cateter epidural na epiderme, de forma a garantir que este ndo escape. Para proteger e alojar o
cateter fixado no pescogo foi realizada uma bandagem com ataduras e esparadrapo em volta do
pescoco do animal. Por se tratar de um procedimento invasivo, e que de certa forma, apresenta um
risco de contaminagdo microbiana no espago subaracnéideo, optou-se por utilizar-se da
antibioticoterapia com benzilpenicilina benzatina - 1.200.000 U (BenzetacilO), aplicada de forma
intramuscular profunda, a cada 24 horas, na dose de 40.000 Ul/Kg, durante 3 dias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi possivel realizar a colheita de LCR em 4 dos 6 animais submetidos a cateterizacdo do espago
subaracndideo. Apos a recuperagéo anestésica dos animais, as colheitas de LCR foram obtidas por
5 dias consecutivos, sendo colhidos 3 ml de LCR por animal/dia, quantidade suficiente para a
realizagao de exames laboratoriais.

Durante todo periodo experimental, as ovelhas ndo apresentaram alteragdes neurolégicas e nem
sinais de infeccéo, assim como n&o foram observadas alteragdes das caracteristicas fisicas do LCR.

CONCLUSOES

Os resultados encontrados permitiram concluir que o método para a cateterizagdo do espaco
subaracnoideo apresentado € viavel e eficaz para obtengdo continua de LCR por periodos
prolongados, evitando-se assim métodos mais invasivos com o mesmo objetivo. Garante-se desta
forma, o bem-estar e a possibilidade de realizar colheitas de LCR in vivo por um periodo prolongado
em ovelhas de maneira a interferir o menos possivel na vida dos animais, uma vez que os mesmos
ficam livres e ndo precisam ser separados do resto do rebanho.
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