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RELATORIO FINAL PI - ATIVIDADES DE EXTENSAO

1. IDENTIDADE DA ATIVIDADE
RELATORIO: Projeto Integrado - Alfabetizacio e Neurociéncia - Adaptando-se a
mudancas

CURSO: Pedagogia EaD

MODULO: Alfabetizacao e Neurociéncia

PROFESSOR RESPONSAVEL: Fatima Aparecida Medici / Sérgio Ricardo dos
Santos / Patricia Vasconcellos Sala

ESTUDANTES: Camila Costa Sousa
Leticia Aparecida Porfirio

Renata Morais Corréa de Oliveira

PERIODO DE REALIZACAO: Agosto / Setembro / Outubro

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL — ODS - 11 — CIDADES
E COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

11.7 Até 2030, proporcionar o acesso universal a espagos publicos seguros, inclusivos,
acessiveis e verdes, particularmente para as mulheres e criangas, pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia

11.a. Apoiar relagdes econdmicas, sociais € ambientais positivas entre areas urbanas,
periurbanas e rurais, refor¢cando o planejamento nacional e regional de desenvolvimento

2. DESENVOLVIMENTO
Contextualizacao

O Projeto Integrado visa integrar o desenvolvimento emocional das criangas com a pratica
de letramento, utilizando atividades ludicas para explorar e expressar sentimentos. Esse]
enfoque ndo s6 ajuda no desenvolvimento cognitivo, mas também no emocional,
promovendo uma educacdo mais completa e holistica. A neurociéncia aplicada a educacao
estuda como o cérebro das criancas aprende e como fatores emocionais influenciam o
processo de aprendizagem. Este Projeto ¢ uma ferramenta poderosa que integra os

conhecimentos da neurociéncia aplicada a educagdo, praticas de alfabetizacdo e habilidades

de adaptagdo. Ao focar nas emogdes, o projeto ndo s6 melhora a capacidade de leitura e
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escrita das criancas, mas também promove seu bem-estar emocional e social, preparando-as
melhor para enfrentar os desafios académicos e pessoais. Ao trabalhar com as emocgdes, 0
projeto ajuda as criancas a compreenderem e regularem seus sentimentos, o que € crucial
para a aprendizagem. Emocgdes positivas como alegria e interesse podem aumentar aj
motivacdo e a aten¢do, facilitando o processo de alfabetizagdo. O reconhecimento e a
nomeagao de emocdes estimulam areas do cérebro ligadas ao desenvolvimento da)
linguagem e da cogni¢ao, promovendo uma alfabetizacdo mais eficaz e significativa. Ao
combinar sentimentos e palavras, as criancas aprendem a expressar emogdes através da
linguagem escrita e falada, desenvolvendo suas habilidades de leitura e escrita de maneira
integrada e significativa. As atividades propostas ajudam as criancas a ampliar seul
vocabulario emocional, melhorando sua capacidade de comunicacao e expressao. O uso de
historias e desenhos envolvem metodologias ativas que tornam o processo de alfabetizacao
mais envolvente e relevante para as criangas. Atividades que envolvem criatividade e
expressao emocional ajudam as criancas a se tornarem mais flexiveis e abertas a novas

experiéncias, facilitando a adaptacao a diferentes contextos e situagoes.

FORMACAO PARA A VIDA: Adaptando-se a mudangas

A Formacao para a Vida ¢ um dos eixos do Projeto Pedagdgico de Formagao por
Competéncias da UNIFEOB. Esta parte do Projeto Integrado esta diretamente relacionada
com a extensdo universitaria, ou seja, o objetivo € que seja aplicavel e que tenha real

utilidade para a sociedade, de um modo geral.

Neurociéncia aplicada a educacio;

Nesta parte do PI, os estudantes devem refletir sobre as seguintes questdes: conhecer as
teorias sociointeracionistas relacionadas ao desenvolvimento dinamico das criangas e as
praticas docentes, a teoria das inteligéncias multiplas, sua importancia no desenvolvimento
da crianca e sua aplicabilidade nas atividades docentes. A ludicidade nas séries iniciais € as
formas de se desenvolver a imaginacdo e a fantasia. A teoria de Piaget. O letramento das
criancas a partir de praticas culturais da linguagem oral, leitura e escrita. Os jogos como
estratégia para o desenvolvimento infantil. O desenvolvimento da ludicidade e do corpo.

Atividades ludicas como forma de desenvolvimento da corporeidade.
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Fundamentos e Pratica de Alfabetizacao

Nesta parte do PI, os estudantes devem analisar a: Educagao e Psicomotricidade,
Conceito e evolugdo historica. Contribuicdes de Wallon, Piaget e Ajuriaguerra.
Desenvolvimento Psicomotor. Corporeidade e criatividade na Educagdo Infantil,
Criatividade como elementos de propulsdo no processo educativo. Multiplas linguagens da|

crianca. Jogo, brinquedo e brincadeira.

Desafio

Com a equipe de PI formada, a Unidade Escolar definida, entrar em contato com a equipe

gestora da escola e obter as seguintes informagoes:

- Nome da escola e segmentos atendidos;

- Apresentar o Projeto — “Alfabetizacdo Emocional: Sentimentos e Palavras”, para um
integrante da Gestao da Escola e/ou professor para que possam conhecer e utilizar o Projeto|
com as demais criancas da escola;

- Pesquisar sobre o desenvolvimento emocional das criangas e escolher o livro que aborde]
emocdes de maneira lidica e envolvente (anexo sugestdes de livros); estruturar todo
material necessario para o dia do desenvolvimento do Projeto com as criangas;

- No dia do desenvolvimento do Projeto - Receber as criangas com uma musica suave e criaf
um ambiente acolhedor; realizar uma roda de conversa breve para conhecer as criangas €
incentiva-las a falar sobre seus sentimentos do dia; apresentar o livro que aborde emogdes|
de maneira ludica e envolvente; ler a historia em voz alta, fazendo pausas para discutir com|
as criangas os sentimentos dos personagens € como eles se relacionam com suas proprias
emocdes; distribuir papéis coloridos e pega para as criangas desenharem rostos que
representam diferentes emocdes (alegria, tristeza, raiva, medo, etc.); ajudar as criancas a
escreverem o nome de cada emogdo abaixo dos desenhos, adaptando o nivel de escrita dg
acordo com a faixa etéria; usar o quadro para listar as emog¢des mencionadas pelas criangas;
discutir como essas emocgdes podem ser expressas em palavras e agdes; incentivar as
criancas a compartilhar situagdes em que sentiram essas emocdes; fazer uma roda final de

conversa, onde cada crianca pode compartilhar como se sentiu durante a atividade; reforgar
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a importancia de reconhecer e expressar emogdes; agradecer a participagdo de todos e
finalizar com uma musica alegre.

- Elaborar o relatério - a estrutura escrita do trabalho; a coeréncia argumentativa do texto;
coesdo, clareza, precisdo, concisdo e respeito as regras gramaticais e ortograficas da Lingua

Portuguesa.

Cronograma das A¢des

Desenvolvimento do PI: 05/08 a 24/09 (90horas — Extensdo e Préticas Presenciais)
Carga horaria de extensao: 40h

Carga horaria pratica: Fundamentos e Pratica de Alfabetizacdo- 50h

Escolha da Escola: 09/08 a 16/08 (10h)

Caracteriza¢do da Escola/Encontro com Gestor e/ou professor para apresentac¢io do Pl :
09/08 a 20/08 (10h)

Pesquisa sobre o desenvolvimento emocional das criancas e escolha do livro que]
aborda emoc¢odes de maneira lidica e envolvente; estrutura de todo material necessario|
|para o dia do desenvolvimento do Projeto com as crianc¢as: 16/08 a 06/09 (30h)

Desenvolvimento do Projeto na escola: 02/09 a 13/09 (20h)

Elaborag¢do do Relatério do PI: 16/09 a 23/09 (20h)

Sintese das A¢des

1° Passo: Levantamento das informag¢des elencadas no item DESAFIO;

2° Passo: Pesquisar sobre o desenvolvimento emocional das criangas e escolha do livro que
aborde emocdes de maneira ludica e envolvente; estruturar todo material necessario para o
dia do desenvolvimento do Projeto com as criangas;

3° Passo: Desenvolver o Projeto na escola;

4° Passo: Entregar o Projeto Integrado (O Projeto s6 sera aceito junto com as Fichas). Todos|
0os estudantes deverao postar o relatorio e as fichas na Intranet, um somente devera

[postar na sala. Quem nio postar ficara com zero na nota do PI e nio tera cumprido a
carga horaria obrigatoria de extensio e da atividade pratica.
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a. Aspectos Positivos:

e Obtivemos facil acesso a escola;

e Foram sugeridos quatro (4) livros que facilitaria trabalhar os aspectos sociais e
emocionais das criangas;

e Utilizamos como referencial teodrico as aulas sobre alfabetiza¢ao e neurociéncia;

e Fomos incentivados a realizar pesquisas complementares para ampliar nossos
conhecimentos em relagdo a socializagdo infantil;

e Fomos bem recepcionados por todos na escola;

e Conseguimos unir conhecimento teorico e pratica pedagdgica, com isso
percebemos que as criangas t€m e conseguem com nosso auxilio expressar seus
sentimentos por meio da escrita e da fala.

e Conseguimos refletir sobre o papel do docente na formacao dos alunos desde a
primeira infancia;

e Foi maravilhoso refletir sobre a nossa pratica docente e a nos comprometermos
com o0 nosso desenvolvimento enquanto aluno.

b. Dificuldades encontradas:

e Felizmente ndo encontramos nenhuma dificuldade ao realizarmos esse PI.

c. Resultados atingidos:

e Foi muito bom para o grupo, pois conseguimos nos sentir protagonistas;
e Conseguimos refletir sobre a importancia do papel do professor;

e Aprendemos que € possivel e necessario trabalhar de maneira interdisciplinar com as
criangas;

e Conseguimos perceber o quanto ¢ dindmico o processo de aprendizagem e a
importancia em associar entre o estudo teorico e a pratica;
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d. Sugestdes / outras observagoes:

e No momento nao temos sugestoes;

3. EQUIPE DOS ESTUDANTES NO PROJETO

Nome Camila Costa Sousa

Nome Leticia Aparecida Porfirio

Nome Renata Morais Corréa de Oliveira
Nome

Nome

ESCOLA — CENTRO EDUCACIONAL VILA SABER

MUNICIPIO — Pocos bE CALDAS- MG

ANO/SERIE ENVOLVIDAS — INFanTIL 11/ 1° ANO

LIVRO ESCOLHIDO: “ O MONSTRO DAS CORES” ANNA LLENAS

PROJETO

PI - Projeto Integrado - Alfabetizacio e Neurociéncia -
Adaptando-se a mudancas
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DESENVOLVIMENTO
e Escolha da escola e apresentacao do projeto;
® Pesquisa e leitura sobre o desenvolvimento emocional das criangas;
e Junto com a professora escolhemos um livro e duas musicas;

e Uma integrante do grupo preparou de maneira antecipada todo o material necessario
para essa atividade, cujo objetivo principal era abordar as emog¢des das criangas de
maneira lidica e envolvente.

e No dia do desenvolvimento do Projeto: Uma representante do grupo chegou mais
cedo e preparou a sala antes da chegada da professora e das criangas.

A professora reuniu os alunos e ao adentrarem a sala fizemos uma roda de conversa
e comegamos a explicar como a atividade seria desenvolvida. Para o inicio do projeto foi
apresentado o tema “ Divertidamente”, todas as criancas conhecem e sabem falar sobre
cada personagem, emog¢ao e sobre a acao que desperta o sentimento. Foi apresentado um
video relacionando cada personagem com a historia contada.

Para potencializar a proposta colocamos a musica “ Bunny Hop” (Quincas Moreira)
como fundo durante todo o periodo de leitura. A integrante do PI apresentou e leu o livro
em voz alta, usando uma roupa colorida para representar as cores das emogoes dos
personagens. Os monstrinhos foram feitos de fantoches de feltro, sendo retratados de
maneira como aparece na historia, ou seja, um monstro com os seus sentimentos todos
baguncados.

Ao término da leitura a integrante do grupo distribuiu papéis coloridos e pediu para
que as criangas ajudassem a organizar os sentimentos do monstro como acontece na
historia, por cores. Para isso, as criangas foram convidadas a desenhar rostos que
representassem diferentes emogdes identificando-as, a atividade posterior foi que eles
escrevessem uma agao que fizessem despertar aquele sentimento. Entregamos papéis
recortados em formato de coragdo, onde as criangas puderam se expressar, distribuindo
em um potinho das emocdes. Todas as criangas participaram da atividade.

Cada turma era composta por 19 criangas, sendo trabalhadas em duas salas. Uma
de infantil II ( 5 anos) e outra de 1° ano ( 6 e 7 anos). De maneira geral percebemos que a
emocdo que mais apareceu foi alegria. Seguidas pelas emocgdes, medo, amor e calma. No
que se refere as meninas a emocao que ficou em 1° lugar foi calma e entre os meninos a
emocao alegria predominou.

Ao expressarem suas emocdes 0s casos que apareceram com maior frequéncia
foram: raiva (quando os pais retiram o celular como forma de castigo), medo (animais,
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escuro ¢ de ficarem sozinhos), alegria (quando ouvem histérias, estdo com amigos e da
familia), calma ( 0 que fazem para se sentirem melhor). A professora e sua assistente
participaram falando de suas emog¢des que foram: Alegria e amor. A integrante do grupo
falou do medo que sentiu ao pensar que eles poderiam nao gostar da atividade e terminou
dizendo como ficou feliz ao saber que eles adoraram.

Essa atividade também proporcionou incluir outros temas como exploracdo das
caracteristicas de cada emocao, interpretagdo e compreensao da historia e principalmente
a socializacio. E valido destacar que a escola conta com o acompanhamento de uma
psicologa educacional, que tem um projeto socioemocional com quem a professora e o
grupo trocaram muitas ideias durante a elaborag¢ao do Projeto. A atividade foi um grande
sucesso entre os alunos .

No encerramento pedimos aos alunos para que ficassem em pé e potencializamos
a proposta apresentando a segunda musica ““ Vocé sabe o que estd sentindo?” (Familia
Ludtke) e todos cantaram, dangaram e aplaudiram no final.

Essa abordagem surpreendeu, pois levou o grupo a refletir profundamente sobre
a importancia de orientar as criangas em relagdo as suas emogdes. Quanto mais damos
aten¢do a isso desde cedo, mais contribuimos com a formagao de individuos capazes de
estabelecer relacionamentos mais saudaveis, consigo € com o mundo ao seu redor.

AVALIACAO
e As criangas gostaram e se interessaram;
e As criangas expressam seus sentimentos, por meio da fala e da escrita;

e Os alunos foram auxiliados a compartilharem suas emogdes e expressar seus
sentimentos de afeto, empatia e socializacao;

e Durante a atividade as criangas conseguiram perceber e identificar os seus
sentimentos;

e Conseguimos capacitar as criangas a expressarem suas emogoes;
e As criangas foram participativas e questionadoras;

e [Essa atividade proporcionou reflexdo e aprendizagem tanto para as criangas
quanto para o grupo;

e Percebemos que os estimulos direcionados e intervengdes adequadas para cada
idade ajudam a promover um crescimento saudavel e equilibrado em todas as
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areas;

e Contatamos também que essas habilidades, sao baseadas nas experiéncias e
situacdes vividas pela crianga. Por isso, 0 meio no qual esté inserida e a relagdo
com familiares e cuidadores influéncia tanto;

OBSERVACAO: ANEXAR FOTOS E AS FICHAS ATIVIDADE DE
EXTENSAO / CARGA HORARIA PRATICA
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Livro EscoLHIDO: O MONSTRO DAS CORES
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PREPARANDO O PROJETO
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BATE PAPO: HORA DE RECONHECER ESSE MONSTRINHO
ConNTACAO DA HISTORIA
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Roda de conversa: Vocé sabe o que esta sentindo? ( Escrita e fala)
Contacao da historia

19



ISSN - 1678-1783

20



ISSN - 1678-1783

21



ISSN - 1678-1783

22



ISSN - 1678-1783

Coletando assinaturas/ Apresentando o Projeto
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