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RELATORIO FINAL DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

1. IDENTIFICAGAO DA ATIVIDADE

TIPO: Projeto

TiITULO: UMA REFORMA NO DESPORTO BRASILEIRO A CONDUTA IDEAL ATRAVES DO
DESPORTO

CURSO: EDUCACAO FISICA

MODULO: 3

PROFESSOR RESPONSAVEL: FRANCISCO PAULINO DE ABREU NETO

PERIODO DE REALIZAGAO: 1° SEMESTRE/2020

2. DESENVOLVIMENTO E CONSIDERACOES

Contextualizagao

O desporto no Brasil tem sido pouco efetivo na criagao de atletas. Para que tenhamos um crescimento
significativo é necessario fazer uma reforma na pedagogia do desporto, respeitando o individuo em
todos os seus ambitos. O estudo teve por metodologia uma pesquisa bibliografica.

Desafio

Mediante ao exposto o objetivo do estudo € reunir informagdes que possam agregar € melhorar a
politica do desporto brasileiro, para que tenhamos uma evolugéo ainda maior nesse ambito,
possibilitando a formagdo em massa de atletas de elite.

Cronograma das Agoes

05/03/2020 - Encontro inicial;
07/04/2020 - Etapa 1;
21/05/2020 - Etapa 2;
11/06/2020 - Etapa 3;
16/06/2020 - Etapa final.

Sintese das Agoes
05/03/2020 - Encontro inicial:
07/04/2020 - Etapa 1:

21/05/2020 - Etapa 2: Foi realizado um encontro onde os grupos apresentaram seus pré
projetos, e seguindo as corregdes para alinhar a pertinéncia ao tema proposto.

11/06/2020 - Etapa 3: Entrega do projeto finalizado e corrigido, e definicao/ensaio da
apresentacao final do préximo encontro
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16/06/2020 - Etapa final: Finalizado o projeto, no encontro final, os participantes apresentaram
seus conteudos em slides para o orientador e professores avaliadores.

a. Aspectos Positivos:

Podemos diante de tudo aqui ja exposto, tragar pontos positivos como tornar nossos discentes
pesquisadores, desde o inicio da graduacgao, visto que aproxima o mesmo de acdes futuras,
além de ser um aspecto fundamental para a contextualizagcdo dos temas vivenciados em aula.

b. Dificuldades encontradas:

Nao houveram dificuldades relevantes.

c. Resultados atingidos:

Através dos breves relatos encontrados pontuamos a importancia do conhecimento integral do

ser humano para que o desenvolvimento seja abrangente o suficiente, sem negligenciar

nenhum aspecto dos atletas. Ficou evidente que € necessaria uma revisdo ndo apenas nas

politicas referentes ao desporto, mas também no aspecto cultural. E notério que os individuos

que praticam atividades fisicas regularmente dispde de elevado senso critico e isso parece ser

um problema para a politica no esporte fragmentada.
d. Sugestoes / outras observagoes:

Sem sugestdes/observacgdes




