
RELATÓRIO FINAL DAS ATIVIDADES DE EXTENSÃO

1. IDENTIFICAÇÃO DA ATIVIDADE
TIPO: Projeto

TÍTULO: UMA REFORMA NO DESPORTO BRASILEIRO A CONDUTA IDEAL ATRAVÉS DO
DESPORTO

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA

MÓDULO: 3

PROFESSOR RESPONSÁVEL: FRANCISCO PAULINO DE ABREU NETO

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 1º SEMESTRE/2020

2. DESENVOLVIMENTO E CONSIDERAÇÕES
Contextualização

O desporto no Brasil tem sido pouco efetivo na criação de atletas. Para que tenhamos um crescimento
significativo é necessário fazer uma reforma na pedagogia do desporto, respeitando o indivíduo em
todos os seus âmbitos. O estudo teve por metodologia uma pesquisa bibliográfica.

Desafio

Mediante ao exposto o objetivo do estudo é reunir informações que possam agregar e melhorar a
política do desporto brasileiro, para que tenhamos uma evolução ainda maior nesse âmbito,
possibilitando a formação em massa de atletas de elite.

Cronograma das Ações

05/03/2020 - Encontro inicial;
07/04/2020 - Etapa 1;
21/05/2020 - Etapa 2;
11/06/2020 - Etapa 3;
16/06/2020 - Etapa final.

Síntese das Ações

05/03/2020 - Encontro inicial:

07/04/2020 - Etapa 1:

21/05/2020 - Etapa 2: Foi realizado um encontro onde os grupos apresentaram seus pré
projetos, e seguindo as correções para alinhar a pertinência ao tema proposto.

11/06/2020 - Etapa 3: Entrega do projeto finalizado e corrigido, e definição/ensaio da
apresentação final do próximo encontro



16/06/2020 - Etapa final: Finalizado o projeto, no encontro final, os participantes apresentaram
seus conteúdos em slides para o orientador e professores avaliadores.

a. Aspectos Positivos:

Podemos diante de tudo aqui já exposto, traçar pontos positivos como tornar nossos discentes
pesquisadores, desde o início da graduação, visto que aproxima o mesmo de ações futuras,
além de ser um aspecto fundamental para a contextualização dos temas vivenciados em aula.

b. Dificuldades encontradas:

Não houveram dificuldades relevantes.

c. Resultados atingidos:

Através dos breves relatos encontrados pontuamos a importância do conhecimento integral do
ser humano para que o desenvolvimento seja abrangente o suficiente, sem negligenciar
nenhum aspecto dos atletas. Ficou evidente que é necessária uma revisão não apenas nas
políticas referentes ao desporto, mas também no aspecto cultural. É notório que os indivíduos
que praticam atividades físicas regularmente dispõe de elevado senso crítico e isso parece ser
um problema para a política no esporte fragmentada.

d. Sugestões / outras observações:

Sem sugestões/observações


