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RELATORIO FINAL DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

1. |IDENTIDADE DA ATIVIDADE

RELATORIO: Relatério do Projeto Integrado- Pojeto integrado Didatica e Psicologia, conhecendo si
mesmo

CURSO: Pedagogia - Licenciatura

MODULO: Educacéo e Aprendizagem

PROFESSOR RESPONSAVEL: Fatima Aparecida Medici - Coordenador(a)
ESTUDANTE: Raul Bento Da Silva

PERIODO DE REALIZACAO: 2025.3

2. DESENVOLVIMENTO

Contextualizag&o:

Durante a primeirainfancia, as criancas vivenciam uma série de emocfes novas e intensas, ainda sem,
necessariamente, compreender 0 que estdo sentindo ou saber como expressar esses sentimentos de
forma adequada. Medo, raiva, alegria, tristeza e amor se manifestam de maneira espontanea, muitas
vezes por meio do choro, da agitacéo ou do siléncio. Nessa fase, € fundamental que o ambiente escolar
proporcione experiéncias que ajudem a crianca a nomear, reconhecer e lidar com suas emocoes,
promovendo o desenvolvimento dainteligéncia emocional desde cedo. Com base nesse pressuposto, o
projeto “O Monstro das Cores’ se propde a ser uma vivéncia significativa com criancas de 3 a5 anos, a
partir do livro homénimo da autora Anna Llenas, que apresenta um personagem encantador: um
monstrinho que sente varias emogdes ab mesmo tempo, mas ndo sabe 0 que esta acontecendo com ele.
Com a gjuda de umaamiga, 0 Monstro aprende a organizar suas emogdes por cores— 0 amarelo € a
alegria, 0 azul é atristeza, o vermelho é araiva, o preto € 0 medo, e o verde € acalma. A histéria
funciona como um poderoso disparador pedagdgico para desenvolver atividades que envolvem
linguagem oral, expressao artistica, movimento, escuta e vinculo afetivo. Ao mesmo tempo, as
disciplinas do curso de Pedagogia encontram neste projeto um campo fértil parareflex&o e pratica:

A Didatica se manifesta no plangjamento de experiéncias significativas e adequadas a faixa etaria;

A Psicologia da Aprendizagem fundamenta a compreensdo do comportamento emocional das criangas;
E adisciplina Conhecendo a Si Mesmo desafia 0s estudantes a lidarem com seus proprios afetos no
momento da escuta e da mediag&o emocional com as criangas.

Beneficiado pela Atividade:

Creche EMEB “Gilda Zanetti Mansano
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2. DESENVOLVIMENTO

Desafio:

O principal desafio do projeto "Contar, Escrever e Imaginar: A Linguagem em Movimento" esta em
criar, em um curto espaco de tempo (um Unico dia de intervencdo), experiéncias significativas de
leitura, escrita e expresséo oral que realmente envolvam as criancas e respeitem os diferentes niveis de
desenvolvimento presentes nas turmas da Educacdo Infantil e dos anosiniciais do Ensino Fundamental.
Dentre outros, podemos destacar também:

plangjar atividades que ndo apenas despertem o interesse imediato das criancas, mas que estejam
fundamentadas em principios pedagdgi cos solidos — respeitando as fases de aquisi¢éo da linguagem,
promovendo a escuta ativa e garantindo espaco para a autoria infantil;

adaptar as propostas conforme as reacdes e necessidades do grupo, além de desenvolver estratégias de
mediacao que incentivem tanto a participacdo dos mais timidos quanto a organizacdo das ideias dos
mais ativos;

equilibrar o ludico com aintencionalidade pedagdgica;

contar historias, escrever e dramatizar conduzindo-as de forma que contribuam efetivamente para o
desenvolvimento das habilidades linguisticas, sem cair em préticas apenas recreativas ou desconectadas
do processo de aprendizagem;

respeitar a diversidade de repertdrios culturais, nivels de leitura e escrita, bem como ritmos de
aprendizagem;

registrar e avaliar a prética de forma critica, identificando o que funcionou, o que pode ser melhorado e
guais aprendizagens foram mobilizadas — tanto para as criangas quanto para os proprios pedagogos em
formagao.

Cronograma das Acdes:

Cronograma das A¢oes: (sugestéo)
Desenvolvimento do P1:11/08 a 29/09 (40h extensdo)
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2. DESENVOLVIMENTO

Sintese das Ac¢des:
NOME DA ESCOLA CrecHE EMEB GiLDA ZANETTI MANSANO
MUNIC?I0 S?Jos?o Rio PARDO
ANO/S?IE ENVOLVIDAS - MATERNAL I

Descreva o desenvolvimento da Atividade na escola:

As atividades realizadas tiveram como objetivo trabalhar os sentimentos e emogoes de cada crianga,
favorecendo a expressdo e o reconhecimento das proprias sensagdes. Para isso, iniciamos com aleitura
de um livro infantil, utilizando ursos de pelUicia que representavam os personagens da historia. Essa
estratégia facilitou a compreensdo e aidentificagdo das criangas com os enredos.

Apos aleitura, propusemos que cada crianga realizasse uma pintura, escolhendo as cores de acordo com
aemocao que estava sentindo naguele momento. Dessa forma, elas puderam externalizar seus
sentimentos de maneiraludica e significativa.

a. Aspectos positivos:

A atividade possibilitou aidentificagdo dos sentimentos de cada crianga, favorecendo a expressao
emocional por meio da pintura. Observamos grande interesse e envolvimento dos alunos durante todo o
processo, aém de umaboainteragdo com os recursos utilizados

b. Dificuldades encontradas:

N&o foram observadas dificuldades significativas em relagdo ao desenvol vimento das criangas, que
participaram ativamente e compreenderam a proposta. O maior desafio esteve na apresentacéo da
atividade por parte do grupo, uma vez que ainda ndo tinhamos muita pratica em sala de aula. Entretanto,
mesmo diante dessa limitagdo, conseguimos conduzir a atividade de forma satisfatoria.

c. Resultados atingidos:

A atividade alcancou os objetivos propostos, permitindo que as criancas compreendessem melhor suas
emocdes e as expressassem de forma criativa. Além disso, conseguimos estabel ecer um ambiente de
acolhimento, no qual cada crianca pdde se sentir segura para compartilhar seus sentimentos.

d. Sugestdes / Outras observacoes:

Para atividades futuras, seriainteressante ampliar a diversidade de recursos, como musicas ou
dramatizagdes, que também podem auxiliar no processo de reconhecimento e expressao dos
sentimentos. Além disso, recomenda-se a continuidade desse tipo de proposta pedagdgica, visto que
contribui para o desenvolvimento socioemocional das criangas.
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3. EQUIPE DOS ESTUDANTES NO PROJETO

RA:24002104 NOME :Raul Bento Da Silva
RA:25001182 NOME: Flavia Maria Romano Emidio
RA:25001993 NOME: Anna Lyvia Da Costa Maciel
RA: NOME:

RA: NOME:
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